QLrux

Formation inédite en
gestion du bruxisme

10 OCTOBRE 2024 THONON LES BAINS 1JOURNEE

Oh Boulot 9h -12h &13h-T7h
13 avenue des Allobroges
74200 Thonon-les-Bains Repas Les Marronniers compris

Notre formation vous offre un nouveau
regard sur la prise en charge du bruxisme.
Accompagné par le Dr Etienne Suerinck,
vous étudierez a travers des exposés
interactifs, des cas cliniques et découvrirez
une nouvelle approche aidée par
l'intelligence artificielle.

QLrux

FORMATION PROFESSIONNELLE EN contaCt@abrux-fr
GESTION DU BRUXISME 04 80 80 90 94

www.abrux.fr



QLrux PROGRAMME

Matinée

SESSION 1 - LES CAUSES DU BRUXISME

o Définitions et classifications du bruxisme.

e Facteurs étiologiques, implication du stress et de I'anxiété
SESSION 2 - LES SYMPTOMES DU BRUXISME

¢ Dysfonctions de I'appareil manducateurs
e Cervicalgies

e Acoupheénes

o Céphalées

e Usures dentaires

SESSION 3 - OPTIONS DE TRAITEMENT DU BRUXISME

e Approches multidisciplinaires pour une évaluation complete
e Thérapies conservatrices et interventions non invasives

o Utilisation de dispositifs de protection et d'occlusodontie

e Gestion pharmacologique

SESSION 4 : COMMUNICATION ET EDUCATION DES PATIENTS

e Stratégies de communication efficaces pour sensibiliser les patients

Aprés-midi
SESSION 5 - UTILISATION DE L'APPLICATION D'IA INNOVANTE

o Présentation de l'application et de ses fonctionnalités avancées
¢ Démonstration pratique de l'utilisation de l'application pour la prise en charge du bruxisme
e Entrainement individuel et collectif a I'utilisation de l'application

SESSION 6 - ETUDES DE CAS CLINIQUES ET PRATIQUE

e Analyse approfondie de cas cliniques réels
e Utilisation de plans de traitement personnalisés
e Traitements entre les participants: examen clinique et réglage de gouttiere en live

SESSION 7 - EVALUATION ET CONCLUSION

« Evaluation des connaissances acquises & travers des études de cas pratiques
e Discussion sur l'intégration des apprentissages dans la pratique quotidienne
¢ Remise des certificats de participation et cléture de la formation

contact@abrux.fr 04 80 8090 94



